Verksamhetsberattelse 2017 1(5)

PENSIONARSKLUBBEN

MILSTOLPENTET.f.

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2017

Foreningens uppgift &r att som partipolitiskt obunden sammanfora pensionérer och att beframja
medlemmarnas sociala och kulturella intressen. Foreningen fullfoljer sitt syfte genom att for
medlemmarna ordna regelbundna samkvam med program, studie- och klubbverksamhet samt
exkursioner och teaterbesok.

Medlemmar
Foreningens medlemsantal vid utgangen av ar 2017 var 502, varav 58 % kvinnor och 42 % man.
Under aret registrerades 44 nya medlemmar. 11 medlemmar lamnade féreningen. Avlidna 13
personer.

Styrelsen  Styrelsen har haft foljande sammansattning under ar 2017: ordférande Carl-Gustav
Molander och fyra ordinarie styrelsemedlemmar; Sten Gripenberg (viceordférande
och programansvarig), Irma Jungerstam (kassor), Kristina Saari (programansvarig)
och Gurli Sjoberg (reseansvarig). Suppleanterna: Ulla Gronvall-Streng (sekreterare),
Hedvig Nordman och Benita Troberg (ansvarig for medlemsregistret)

Styrelsen har hallit 12 protokollforda ordinarie méten och 2 Gvriga moten.

Officiella mdéten
Varmotet holls 10.2.2017 kl. 13 i Svenska garden, Jakobstad.
Verksamhetsberattelsen och bokslutet for ar 2016 godkandes. Andringen av 84 i
foreningens stadgar godkandes. Verksamhetsgranskarnas berattelse delgavs samtliga
motesdeltagare av ordforande Carl-Gustav Molander. Styrelsen beviljades
ansvarsfrihet. 70 medlemmar deltog.

Hostmotet holls 10.11.2017 kl. 13 i Svenska garden, Jakobstad.Verksamhetsplanen
och budgeten for ar 2018 godkandes. Till foreningens ordférande for ar 2018 valdes
enhélligt Ulla Gronvall-Streng. Enligt valberedningskommittens forslag, som
presenterades av Siv Sundberg valdes till ordinarie styrelsemedlemmar for 2018-
2019: Carl-Gustav Molander och Benita Troberg. Som ordinarie medlemmar inom
mandatperioden fortsétter Irma Jungerstam och Kristina Saari. Invalda suppleanter for
ar 2018-2019: Bo Forsman, Benita Kronholm, Sverre Sandas och Siv Sundberg.
Medlemsavgiften for dr 2018 fastslogs till 20 € per medlem.

79 medlemmar deltog.

Till valberedningskommittén for ar 2018 valdes Gurli Sjoberg (ordf.), Linnea
Fagerlund och Hans-Ola Haga
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Manadstraffar:
Manadstraffarna halls i regel den andra fredagen i manaden under septemper-maj.
Under aret holls 8 traffar + 2 traffar i samband med officiella host- och varmatet.

datum  Delt. Program — gastartister o foreldsare

Januari 13.1 100? = Forelasare: Curt Nyman, musik och sang: Dennis
Ronngard. Information: kultursekreterare Marja-Leena
Pitkdaho

Februari (varmotet) | 10.2 75?  Forelasare: Kronoby komm.dir. Stig Ostdahl, musik
och sang: Macke Soderstrom ackomp. Wivan Kamb

Mars 10.3 120? Gast: forbundsordf. Ole Norrback, Musik och sang:
Hakan och Kristoffer Streng

April 7.4 100  Forelasare: Margareta Norrgard, Sonja Nyholm fran
Ingsva

Maj, varfest 12.5 70 Forelasare: Wava Stiirmer och Antti Koivukangas,
Musik: Mattback & Wiklunds band, solist Kristina
Lahti

September 8.9 115  Forelasare: med.dr Pia Nyman. Musik och sang Peter
Svanstrom

Oktober 13.10 | 115 | Forelasare revisor Knut Gripenberg om skattefragor,

gavor och testamenten, musikinslad Mia Willnas
ackompanjerade Filip Vikstrom

November (efter 10.11 79 Forelasare: Bo Krongvist (om Topelius 200-arsfest +
hostmotet) Scriptum-forlaget),
December, julfest 15.12 | 140 | Damkoren, Lagmans skolas 4:e klass kor, Lucia med

tarnor, Vestersundsby spelmanslag dir. Mia Willnés

Besok fran forbundet
- Distriktsombudsman Patrick Ragnas deltog med informatio i styrelsens mote
2.1.2017
- Forbundsordférande Ole Norrback gastade manadstraffen 10.3 och berattade om
verksamhetens nuldge samt utsikterna under de kommande aren géllande
forbundets verksamhet och seniorernas situation i landet.

Representation 2017
- Forbundets kommitté for intressebevakning, Pehr Lov, ordférande

Forbundets IT-kommitté, Carl-Gustav Molander, medlem
Forbundets valberedning: Siv Sundberg, medlem
Distriktet Osterbottens styrelse: Kristina Saari, ersattare
Distriktet Osterbottens resekommitté: Kristina Saari, resekoordinator
Motesrepresentation:

Foreningens medlemsantal dverstiger 400 medlemmar vilket berattigar till 4

representanter pa officiella forbunds- och distriktsméten.

- Forbundets varméte i Vasa 25.4: Leila Beijar, Henrik Hult, Sten Gripenberg,
Gurli Sjoberg.

- Forbundets hostmote i Tammerfors 23.11: Ulla Gronvall-Streng, Hakan Streng,
Kristina Saari, Siv Sundberg

- Distriktets varmote i Narpes 6.4: ingen representant
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| Kvarkens pensionarsparlament i Lycksele, Sverige 18-19.5 deltog Carl-
Gustav Molander och Kristina Saari.

Distriktets hostmote i Jakobstad 10.11: Ulla Gronvall-Streng, Carl-Gustav
Molander, Kristina Saari, Gurli Sjéberg

Fragesport

Information

Utbildning

IT-verksamhet

| distriktets uttagnings tavling i Vasa 15.2 deltog Steng Gripenberg, Gurli Sj6berg
och Richard Sjélund. Laget placerade sig pa 2:a plats.

| forbundets final 25.4 i Vasa, placerade sig laget med Henrik Hult, Sten
Gripenberg och Gurli Sjoberg pa 7:e plats.

Foreningens hemsida aterfinns pa Internet under adressen:
https://milstolpen.spfpension.fi/, och Facebook-sidan pa adressen:

https://www.facebook.com/Milstoplen/.

Information om verksamheten delges medlemmarna muntligen pa manadstraffarna
samt via infoblad. Paminnelse om kommande evenemang publiceras regelbundet i
OTs (Osterbottens Tidning) minneslista.

Foreningens webbsida uppdaterades av Carl-Gustav Molander och Facebook-sidan av
Inga-Britt LOw.

I projektet "FoeningsKick”s workshopar (13.2, 8.3 och 28.3) med avsikt att se
over foreningens verksamhet ur olika perspektiv for en fortsatt gynnsam
utveckling av féreningen. Milstolpens deltagare: Irma Jungerstam, Ulla Gronvall-
Streng och Benita Troberg.

Uppfoljnings-workshop 30.10 , deltog Ulla Gronvall-Streng. Foreningen fick en
verktygsduk for styrelsen att bearbeta i fortsattningen.

| forbundets kurs i administration av nya medlemsregisterprogrammet, 7.3.2017,
deltog Carl-Gustav Molander och Benita Troberg.

Distriktets kurs for 1T-handledare 5.9 i Svenska garden. Milstolpens deltagare
Ulla Gronvall-Streng och Carl-Gustav Molander.

| distriktets inspirationsdag for ordféranden och kassorer, 24.8 i Korsholm, deltog
Carl-Gustav Molander och Irma Jungerstam

| distriktets skrivarkurs for webbsideansvariga, 29.8 i Nedervetil, deltog Ulla
Gronvall-Streng, Carl-Gustav Molander och Kristina Saari.

Datakurs for seniorer pagick under hostterminen i Svenska garden i Arbis regi med i
genomsnitt 10 deltagare, varav 8 medlemmar. Handledare: Ulla Gronvall-Streng och
Carl-Gustav Molander.

IT-inkludera flera kick-out i Campus allegro. Deltog: Ulla Gronvall-Streng, Carl-
Gustav Moander och Gurli Sj6berg

IT-handledare, hostkryssning till Umea. Deltog Carl-Gustav Molander.

Intressebevakning

| forbundets kommitté for intressebevakning &r medlem Pehr Lov ordfoérande.
| Jakobstads &ldrerad representeras foreningen 2017-2019 av Leila Beijar.
Medlemmen Bertel Widjeskog &r aldreradets ordforande.


https://milstolpen.spfpension.fi/
https://www.facebook.com/Milstoplen/
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Uppmarksammat

- P4 januari-manadstraffen roshyllades veteranmedlemmarna, 10 personer, med
anledning av det riksomfattande programmet > Finland 100-ar . Avgaende
styrelsemedlem Borje Jankens och sekreterare Gun-Britt Hellman avtackades med
blommor.

- Under ar 2016 avlidna medlemmar (11), parentation pa varmaétet 10.2.2017

- Vérdinnan for motestraffarnas kaffeservering, Marcia Krokvik, avtackades med en
blomma pa traffen 12.5.

- Georg Hannus/Ho6torgscentret i Jakobstad (medlem) valdes inom forbundet till
”Arets pensionir” pa initiativ av foreningen. Hyllades pa forbundets hostmote
23.11 i Tammerfors.

- Hakan Streng mottog pa namnda hostmote 3:e priset i forbundets skrivartavling
“Finlands sjélvstdndighet och vad den betytt i ditt liv”

Ekonomi Ett andra konto 6ppnades i Andelsbanken 1.10.2017.

Understdd: Fdreningen beviljades féljande verksamhetsbidrag:

- SPF/Forbundspaketet 2017, beviljades 500 €

- Stiftelsen for pensiondrsverksamhets i Svenskfinland: 300 €

- Staden Jakobstad 1000 € for arrangemang av distriktets hostmote i Jakobstad
Anskaffningar:

- Filmduk: 130 €

- Boule-datorprogram, 1000 SEK, ca 100 €

- Boule-poangraknare, 10 st. 200 SEK, ca 20 €

- SPF-kalendrar 2018. 15 st. till nya och avgaende styrelsemedlemmar

Bokslutet visar 31.12.2017 ett Gverskott pa 221,24 €.

Resor och Kulturevenemang — féreningens engagemang
Kultur
29.1  Karleby-revyn ”Appstillt”, 61 medlemmar.
3.2 inbjudna av stadsbiblioteket - foredrag med Sture Lindholm om Finlands
historia, 50-60 medlemmar.
11-12.2 Pang-Sang-Festen i Esbo, 1 medlem
8.4 Lepplax-sketch om Finlands historia,4 medlemmar.
6.6 Istadens Finland 100-ar —firandet, 100 medlemmar.
13.7  Oravais teater, pjasen "Lumpénglarnas vig”, 44 medlemmar
2.8  Distriktets sommardag i Aminne-folkpark, 23 medlemmar
14.9 Pjisen "Glodande jarn” i Svenska garden, 17 medlemmar.
22.9 Distriktets Wasa Line-kryssning, 11 medlemmar
28.10 "INGVAR-en mobelsaga” pjdsen pa Wasa Teater, 58 medlemmar.
12.11 konserten ”Skymning-Gryning” i Schaumansalen, Jakobstad, 99 medlemmar

Resor 30.9-6.10 Spa-resa till Tervis i distriktets regi, 15 medlemmar.
4.2 I Almunecar-resorna till Spanien i distriktets regi, 12 medlemmar.
16.5 Sommarutfard till Purmo deltog 31 medlemmar, guide Gunhild Berger
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Regelbundna aktiviteter

Boule spelades mandagar och onsdagar i Svenska garden. Deltagare per gang i genomsnitt
20 personer.
| distriktsturneringen i Jakobstad 28.6 deltog féreningen med 6 lag av inalles 16.
Milstolpens bésta lag tog en 3:e placering.
| forbundets tavling i Mariehamn 23.8 deltog 3 lag och 10 medlemmar var med pa
resan.

Pidro spelades mandagar och torsdagar i Svenska garden. Deltagare per gang i genomsnitt
20 personer.
| distriktets pidro-turnering i Oravais deltog 2 lag med bésta placering som 2:a. Inalles
tavlade 20 lag.

Bridge spelades onsdagar och fredagar i Svenska garden. Deltagare per gang i genomsnitt 12
personer.
Motion Foreningens 3 motionslador besoktes av inalles 31 medlemmar, motionskorten

returnerades av 17 medlemmar. | Senior fitness pa onsdagar deltog per gang ca 10
medlemmar. Onsdagsgymnastiken fortsatte pa hosten pa Jeppis Gym.
20.10 provades stavgang pa motionsstigen i Ostanpa. Deltagare 12 personer.

Diskussionscafé
holls varje manads tredje fredag, inalles 7 ganger. Deltagare per tillfalle i genomsnitt
12 personer.

Foljande dmnen diskuterades: Januari Det vill jag gnalla om
Februari Det huset glommer jag aldrig
Mars Vad drdmmer jag om
April Fragan ar fri
September  Forandringar i stan
Oktober Forandringar i staden, fortséttning

November  Julen férr och nu
Lunchtraff Foreningen startade regelbundna lunchtraffar andra tisdagen i manaden och forsta
startade 7.3. Inalles ordnades 10 traffar och i medeltal 15-20 deltagare per traff.

Styrelsen tackar alla som frivilligt och pa olika satt stéllt upp i verksamheten under 2017 och pa sa
sétt bidragit till medlemmarnas trivsel och foreningens livskraft.



