Aldreradet i Jakobsad - Pietarsaaren vanhusneuvosto

sammanstallde katalogen — kokosi luettelon

april/huhtikuu 2026

Tjanst/palvelu tel/puh e-post/s-posti Ovrigt/lisitieto -
hemsida/kotisivu oppen/aukiolo tms.
Allménna nodnumret 112 24/7
Yleinen hitinumero Polis/Brandkar — Poliisi/Palokunta
Jourhjilpen/Paivystysapu 116117 24/7
akuta hélsoproblem
akillisissd terveysongelmissa
Social- och krisjour/Sosiaali- ja kriisiapu 06 2551895 24/7
Seniorlinjen - Seniorilinja 06 218 9800 Vilfiardsomradet — Hyvinvointialue ma-—to klo 8-15 ja pe 8-14 fre
vaxel- vaihde 06 218 1111
Seniorradgivning 06 786 1447 Jakobstad/Pietarsaari Telefontid tis och tors kl.
Seniorineuvola Puhelinaika ti ja to, klo 8.00-8.30
Minnesradgivning — Muistineuvola 040 805 1646 Jakobstad/svenska 8-9 telefontid
040 8051266 Pietarsaari/suomi puhelinaika
SeniorCenter 06 786 2660 Jakobstad/Pietarsaari vardagar /arkisin kl. 8.30-11.30
hemservice-kotipalvelu
Servicehandledning/Palveluohjaus 06 786 2660 Jakobstad/Pietarsaari vardagar /arkisin k. 8.30-11.30
Horselstation/Kuuloasema 040 540 5963 Jakobstad/Pietarsaari Ma 8.30-10, ti,to 13.30 — 14.30
Funktionshinderservice/socialhandledare 050 523 3432 Jakobstad+Larsmo ma-tors kl. 9 — 10 ti-to
Vammaispalvelu/sosiaaliohjaaja Pietarsaari+Luoto
Suun terveydenhuollon ajanvaraus ja 06218 9100 Vilfardsomradet — Hyvinvointialue ma-—to klo 7.30-15.30ja pe klo 7.30-15
neuvonta fre
Mun och tandvérd — tidsbokning och jour/piivystys 116117
Suu ja hammashoito ajanvaraus ja
radgivning/neuvonta
Psykiatriska jouren/Psykiatrinen pdivystys 06213 2009 Vilfardsomradet — Hyvinvointialue 24/7




Psykiatrisk sjukskotare/Psykiatrinen hoitaja

050 409 8907

Jakobstad/Pietarsaari

vard/arkisin 9 - 12

Missbruks- och beroendtjéinster
Péihde- ja riippuvuuspalvelut

040 805 1506

Jakobstad/Pietarsaari

ma 9-11, 13-15ti-to 9 - 11

Mentalvard/Mielenterveyspalvelu

050 412 6494

Jakobstad/Pietarsaari

ma —to 15- 15.30

Socialvirden — servicehandledning
Sosiaalihuollon palveluohjaus

06218 9100

Vilfardsomradet — Hyvinvointialue

ma-to klo 8-15 ja pe klo 8-14. fre

Socialarbetare for seniorer/Sosiaalityontek.

040 193 2026

A - J efternamn/sukunimi

Forsta bokstav/ensimm. kirjain

Jakobstad/Pietarsaari 050 438 5964 K-R

S-0

040 182 5268

Vardmaterial/Hoitotarvikkeet 06 218 2255 Vilfardsomradet — Hyvinvointialue ti, ons/ke, to 9 — 10

Palse.fi
Hjilpmedelservice/Aputarvikepalvelu 06 786 1369 Jakobstad/Pietarsaari vard./arkisin 8 — 9.30
Nirstiaendevard/Omaishoito 06 786 2645 Jakobstad/Pietarsaari ma, on/ke, to 8 - 9
Intervallvird/Intervallihoito (kort/lyhyt) 06 786 2630 Jakobstad/Pietarsaari

040 805 1730

Boendeservice/Asumispalvelu (SAS)
bedomning/arviointi

040 805 1730

Jakobstad/Pietarsaari

Rehabilitering Fysioterapi/Kuntoutus 06786 1367 Vilfardsomradet — Hyvinvointialue 8-9
Hemrehabilitering/Kotonakuntoutus 046 920 2821
Sosiaali- ja kriisipiivystys
Patientombud/Potilasasiamies 06218 1080 Vilfardsomradet — Hyvinvointialue ma-tors kl. 9-11 och 12-13
Socialombud/Sosiaaliasiamies 040 507 9303 patientombud@ovph.fi vard./arkisin Kkl. 8 -14
Staden/Kaupunki 06 786 3111 Jakobstad/Pietarsaari ma-fre/ma-pe
9-16
FPA — taxi - KELA 0800 924 46 ru | Vilfirdsomrddet — Hyvinvointialue Textmedd. 18512
Tekstiviesti

0800 924 44 su




Aldreradet i Jakobsad - Pietarsaaren vanhusneuvosto

sammanstallde katalogen — kokosi luettelon

april/huhtikuu 2026

Vippari 067811708 https://www.ingsva.fi/vippari-buss/ 7:30-15:30 bokninstid/varausaika
https://www.ingsva.fi/vippari-
bussi/?lang=fi

TAXI - Jakobstad, Pietarsaari 01000417

Posten - Posti 0100 5577 Jakobstad — Pietarsaari 8-21

K-Citymarket

Simhallen — Uimahalli - Kassa

044 785 1530

https://jakobstad.fi/kultur-och-
fritid/motion-och-idrott/simhallen

Svenska forsamlingen/diakoni 040 3100 420 ma4, ti, to och fre kl. 9-11.
Jakobstad 040 310 0400 vixel
forsamlingen
Suomenkielinen seurakunta/diakoni 040 3100 435 ma tai to klo 9-11
Pietarsaari 040 310 0400 vaihde
seurakunta
Folkhiilsan Ostanlid vixel-vaihde 09 315 000 kl. 8-16

vardagar / arkisin
JNT 067868200 Mé—fr 9-17 ma-pe
Jakobstads Vatten 06 786 3111 ma — pe/ma-fre 10 - 14
Pietarsaaren Vesi
Oy Herrfors Ab — el/sdhko Jakobstad: 06781 5300 info@herrfors.fi ma-fre k1 10 - 15
Felanmélan 24h /Vikailmoitus ma-pe
Ekorosk 06781 4500 info@ekorosk.fi Man-fre kl. 8.00 - 15.45
— sophantering/jatteiden kasittely ma-pe
EBBA fastigheter/Kiinteistot 044 080 4644 info@ebbafastigheter.fi

KUNDSERVICE/ASIAKASPALVELU
HYRESFORMEDLING/VUOKRAUS

044 493 6377




ALERTE 06 781 0250 Jakobstad/Pietarsaari Underhalls- och stodtjanstsforetag
Kunnossapito- ja tukipalveluyritys
KULTUR - KULTTUURI
Biblioteket — Kirjasto info 06786 3273 Jakobstad — Pietarsaari oppet — auki
ma-tors 10 -20, fre 10-17, 16 10-14
ma-to, pe, la
Schaumansalen/-Sali 045 108 9934 infopoint@schaumanhall.fi ma 9-16

Campus Allegro Infopoint

ti + fre/pe 10 -15

Svenska girden bokningar/varaukset 040 7577 327 svenskagardenjkbstd@gmail.com,

Arbis (arbetarinstitutet) 06 786 3264 Jakobstad méa —tors 9 - 15
arbis@jakobstad.fi

Tyovienopisto 044 7851256 Pietarsaari ma-pe 9-15

tyovaenopisto@pietarsaari.fi

Kaikukortet/-kortti,
ansokningar/hakemukset

e-post: kristiina.pohjolainen@ovph.fi
gratis pd kulturevenemang/
ilmaiseksi kulttuuritapahtumiin

044 785 1368

info
https://kaikukortti.fi/sv/ar-kaikukortti-
nagot-for-mig/

e-post: tove.konsell@ovph.fi

https://kaikukortti.fi/minulle-kaikukortti/

Jenni Hautala
Kulttuurituottaja

Kulttuuri
jenni.hautala@jakobstad.fi
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